
2023年度　つくば実習　日程
開催場所
筑波大学第４体育館（春日体育館）
〒305-8550 茨城県つくば市春日1丁目2
https://www.tsukuba.ac.jp/access/tsukuba-campus/fourthgym.html

授業内容
バドミントン、及びベースボール５の模擬授業
Lesson Study Analyst for PEを用いた授業分析演習

7月25日（火） 7月26日（水）

8:30 5C212集合，荷物搬入 8:30 5C212集合，荷物搬入

8:45 スケジュール確認＆分析方法の説明 8:45 授業解説　バドミントン3&4

9:10 授業解説　バドミントン１&2 9:00 模擬授業⑤　バドミントン3
　10分　授業準備

9:25 模擬授業①　バドミントン１ 　50分　模擬授業
　10分　授業準備 　２０分　リフレクション（miroで記入）
　50分　模擬授業
　２０分　リフレクション（miroで記入） 10:20 模擬授業⑥　バドミントン4

　10分　授業準備
10:45 模擬授業②　バドミントン2 　50分　模擬授業

　10分　授業準備 　２０分　リフレクション（miroで記入）
　50分　模擬授業
　２０分　リフレクション（miroで記入） 11:20 お昼休憩

12:05 お昼休憩 12:20 授業解説　ベースボール型3

13:05 授業解説　ベースボール型１&2 12:35 模擬授業③　ベースボール型3
　10分　授業準備

13:20 模擬授業③　ベースボール型１ 　50分　模擬授業
　10分　授業準備 　２０分　リフレクション（miroで記入）
　50分　模擬授業
　２０分　リフレクション（miroで記入） 13:55 片付け＆5C２１２に移動

14:40 模擬授業④　ベースボール型２ 14:10 授業の振り返り
　10分　授業準備
　50分　模擬授業 16:30 解散
　２０分　リフレクション（miroで記入）

16:00 授業の振り返り

16:30 解散

参加者宿泊
グローバルゲストハウス（春日地区における宿泊等複合施設）
https://www.tsukuba.ac.jp/campuslife/facilities-daigakukaikan-syukuhaku/
＊利用条件がありますので、サイトでご確認ください。
その他の方は、つくば市内の宿泊施設等をご利用ください。

問い合わせ先
筑波大学体育系　長谷川悦示
hassegawa.etsushi.fu@u.tsukuba.ac.jp
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